przygody

LESNA PRZYGODA
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TURNUS

wiek: 6-12 lat
lokalizacja: przystan nad jeziorem

Strzeleckie rozgrywki i survivalowe przygody, czyli
program dla prawdziwych twardzieli. Czekajg na Ciebie =
zajecia terenowe, zwiady, nauka orientacji w terenie,
treningi strzeleckie. To Swietna szkota przetrwania!

LESNA PRZYGODA

Nie trzeba wyjezdzac daleko, aby odwiedzi¢ niesamowite miejsca i przezy¢ wspaniata przygode. Mazury to jeden z najpiekniejszych regiondw Ziemi i na pewno
jedno z najlepszych miejsc do spedzenia wyjatkowych wakacji. Czekaja na Ciebie niesamowite widoki, moc atrakcji, zajecia o roznorodnej tematyce oraz
Swietna, bezpieczna zabawa. Wszystkie atrakcje odbywaja sie na Swiezym powietrzu!

Zobacz co doktadnie przygotowalismy dla Ciebie w ofercie na rok 2023. Nasza kadra realizuje autorski program, ktéry pozwoli uczestnikom na zdobycie
nowych, unikatowych umiejetnosci. Pétkolonie sa doskonata alternatywa dla dtugich i dalekich wyjazdéw wakacyjnych, a dzieki nim nie ma miejsca na nude
latem. To beda niezwykte wakacje!




doswiadczona kadra

5 dniowe turmusy



10 godzin opieki
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domowe positki
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zajecia aktywne







zajecia z ratownikiem

miejsce ogniskowe
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STREFA GWARANTOWANEJ ZABAWY

v Podczas zaje€ integracyjnych dobrze poznasz swoich obozowych kolegdw. Zabawne wyzwania bedg sprzyja¢ zawieraniu nowych znajomosci i
zawiazywaniu przyjazni. Doskonata zabawa z uzyciem roznorodnego sprzetu rekreacyjnego m.in. wielospodnie, giga buty, wieza lideréw.

Dmuchana zjezdzalnia - sprobujesz doskonatej zabawy na 6 metrowej dmuchanej zjezdzalni.
Rowerowa wycieczka krajoznawcza (grupa starsza) / Piesza wycieczka krajoznawcza (grupa mtodsza).
Czeka na Ciebie wyprawa kajakowa po jeziorze Ukiel.

Odkryjesz uroki mazurskiego krajobrazu podczas wyprawy rowerami wodnymi.
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Kapiele i plazowanie - skorzystasz z relaksujacych kapieli stonecznych i wodnego szalerstwa w wyznaczonym miejscu, pod nadzorem ratownika
wodnego!

<

Wyjscie na lody - pyszna przekaska, idealna w gorace dni.
Wszystkie zajecia odbywaja sie pod czujnym okiem ratownika wodnego.

STREFA LESNYCH HARCOW

v Przejdziesz specjalnie przygotowany rozszerzony kurs survivalu. Czeka na Ciebie szkolenie teoretyczne, podczas ktérego poznasz historie i teorie
survivalu.

<

Dowiesz sie z jakich materiatéw mozna zbudowac wytrzymate schronienie w warunkach terenowych. Zdobyta wiedze wykorzystasz w praktyce,
zespotowo budujac schronienie.

Poznasz rodzaje stoséw ogniskowych i sprobujesz rozpali¢ ogien bez uzycia zapatek pod okiem instruktora.
Zgtebisz tajniki sztuki kamuflazu i dowiesz sig, jak bezpiecznie przetrwac w lesie bedac niewidzialnym.

Wyruszysz na Misje Kryptograficzna. Czy uda Ci sie rozszyfrowac wszystkie wskazdwki?
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Nauczysz sie odnajdowac za pomoca kompasu, wyznaczone w terenie punkty. Zdobyte umiejetnosci beda przydatne podczas marszu na orientacje.
Pokaz jak doskonale postugujesz sie mapa i poruszasz w terenie.

<

Wykonasz drewniang odznake wedtug wtasnego projektu.
Poranna gimnastyka - dzieki aktywnosci na Swiezym powietrzu uczestnicy rozpoczna dzien z solidng dawka dobrej energii!

STREFA AGENTA

v Odbedziesz trening snajperski podczas zajec na strzelnicy paintballowej. (50 kulek)

v Sprawimy, ze poczujesz sie jak Robin Hood i nauczysz sie celnie strzelaé z tuku.



" Segway X2 SE - przejdziesz instruktaz jazdy oryginalnym, elektrycznym pojazdem, a nastepnie podejmiesz wyzwanie pokonania toru
sprawnosciowego.

" WeZmiesz udziat w treningu zotnierskim. Podczas musztry nauczysz sie sprawnego wykonywania rozkazow. Trening obejmuje m.in. sprawne
zajmowanie miejsca w szyku, marsz krokiem rownym i defiladowym, zwroty w miejscu i w marszu (zajecia dostosowane do wieku uczestnikow).

KADRA | BEZPIECZENSTWO

Nasi pracownicy posiadaja wieloletnie doswiadczenie w turystyce mtodziezowej. Zwracamy szczegdlng uwage na bezpieczenstwo uczestnikdw naszych
pétkolonii oraz dbamy o wysoka jakosc realizacji zaje¢. Zajecia prowadza:

wychowawcy wypoczynku,
instruktorzy przeszkoleni w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodzieza,
animatorzy czasu wolnego,
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ratownicy wodni.

PLAN DNIA

7:30-8:00 - zbidrka uczestnikdw (poranna gimnastyka)
8:00-10:00 - zajecia programowe

10:00-10:30 - drugie $niadanie

10:30-13:00 - zajecia programowe

13:00-13:30 - przerwa obiadowa

13:30-17:00 - zajecia programowe

17:00-17:30 - odbidr uczestnikéw

WYZYWIENIE
W trakcie trwania turnusu uczestnicy beda mieli staty dostep do wody pitnej w specjalnym dystrybutorze.
Codziennie serwujemy dwa positki w formie cateringu:

v drugie $niadanie,
+ obiad,

*Diety specjalne uwzgledniane po wczesniejszym zgtoszeniu i konsultacji.







Pokazu’r: -



CENA ZAWIERA

opieke pedagogiczng (10 godzin dziennie),

zajecia programowe prowadzone przez instruktoréw i animatorow,
opieke ratownika wodnego,

wyzywienie: drugie sSniadanie i obiad w formie cateringu, woda,
przejazdy komunikacja miejska,

wyjscie na lody,

ognisko z kietbaskami na zakonczenie turnusu dla dzieci i rodzicow,
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ubezpieczenia NNW.

MIEJSCE PO£KOLONII

Strefa Przygody - Olsztyn - potozona nad najbardziej charakterystycznym, zakrzywionym jeziorem regionu - Ukiel. Przystan z wtasna infrastruktura,
wypozyczalnig sprzetu wodnego, sanitariatami, miejscem ogniskowym, namiotami plenerowymi, dmuchanymi zjezdzalniami dla dzieci, strzelnica tucznicza
i paintballowg oraz wieloma innymi atrakcjami.

Adres:

Przystan Harcerska "Bryza"

ul. Olimpijska 11, 10-164 Olsztyn










SPRAWNOSCI
DO ZDOBYCIANA OBOZIE

WCZASOWICZ

" Wypoczywaj beztrosko, pamietajac o
zasadach bezpiecznego zachowania na
wodzie.

Zdobadz sprawnosé: WCZASOWICZ

SZYFRANT

v

ZdobadZ wiedze niezbedna do odczytywania
szyfréw. Rozwiagz wszystkie pozostawione dla
Ciebie wiadomosci.

Zdobadz sprawnosé: SZYFRANT
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ZWIADOWCA

« Podczas specjalnego biegu sprawdzajacego
umiejetnos¢ orientacji w terenie, udowodnij,
ze kompas i mapa nie maja przed Toba
tajemnic.

v Zdobad? umiejetnos¢: ZWIADOWCA

KAJAKARZ

+  Wymien zasady bezpieczenstwa na wodzie,
sposoby zachowania sie w przypadku
przewrocenia kajaku oraz pokonaj w
najszybszym czasie tor sprawnosciowy.

+ Zdobad? umiejetnoé¢: KAJAKARZ

SNAJPER

" Wezudziat w treningu strzeleckim. Oddaj
strzaty do celu z réznych pozycji i zdobadz
najwiecej punktow.

v Zdobadz sprawnos¢: SNAJPER

MLODY ZOENIERZ

" WeZ udziat w treningu zotnierskim. Pokaz jak
sprawnie i doktadnie wykonujesz rozkazy.

v Zdobad? sprawnos¢: MEODY ZOENIERZ

SURVIVALOWIEC

" Udowodnij, ze doskonale poradzisz sobie w
ekstremalnych warunkach terenowych.

+ Zdobad? sprawnos¢: SURVIVALOWIEC

SUPER ANIMATOR

«  Masz petno pomystéw na wspdlng zabawe i
czujesz, ze sam rowniez potrafitbys
poprowadzi¢ zajecia integracyjne, przedstaw
nam swoj pomyst i poprowadz zabawe.

v Zdobadz sprawnos¢: SUPER ANIMATOR

maty plecak lub torbe na rzeczy podreczne,

legitymacje szkolna,

kurtke przeciwdeszczowa z kapturem w razie niepogody,
obuwie: sportowe, wygodne,

czapke z daszkiem lub inne nakrycie gtowy,

okulary przeciwstoneczne,

krem z filtrem.

TERMINY
| CENY

03/07/2023-07/07/2023

SUPER SURVIVALOWIEC

" PrzejdZ zaawansowane szkolenie survivalowe.
Udowaodnij, ze sztuka przetrwania nie madla
Ciebie tajemnic.

" Zdobadz sprawnos¢: SUPER
SURVIVALOWIEC

DRIVER

" Pokaz naczym polega umiejetnosc¢ utrzymania
doskonatej rownowagi. Wykaz sie
doktadnoscig i bezbtednie pokonaj tor.

+ Zdobad? sprawnos¢: DRIVER

PLYWAK

" Przecwicz swoje umiejetnosci ptywacki.
Zaprezentuj rézne style ptywackie.

+ Zdobad? sprawnoé¢: PRYWAK

OGNIK

+  Wykaz sie znajomoscia zabaw i piosenek
ogniskowych. Udowodnij, ze jestes
doskonatym ogniskowym kompanem.

+ Zdobad? umiejetnos¢: OGNIK

tUCZNIK

+  Wykorzystaj zdobyte umiejetnosci podczas
zajec tuczniczych i pokonaj rywali w turnieju
strzelajac do celu z réznych odlegtosci.

+ Zdobad? sprawnos¢: EUCZNIK

SPORTOWIEC

+  Wyzwanie skierowane do oséb lubiacych
aktywnos¢ fizyczna! Wez udziat w
wybranych zawodach: siatkéwka, koszykowka,
pitka nozna - wybieraj i wygrywaj.

+ Zdobad? sprawno$¢: SPORTOWIEC
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- 17/07/2023 - 21/07/2023 850 Zt
- 31/07/2023 - 04/08/2023 850 Zt



